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Die Mediationsreise geht weiter: 

Das Fortbildungs-Modul X ist zum einen der Auffrischung und Vertiefung 

sowie der Reflexion der praktischen Mediationsmethodik gewidmet. Zum anderen 

wird es auch wieder einiges Neues geben und nicht zuletzt geht es um den 

Transfer Eurer mediativen Kompetenzen in viele Kontexte hinein, in denen ein 

interessenorientiertes Denken und Arbeiten und die damit verbundene Haltung 

sehr hilfreich, wirksam und erfolgreich sein wird.  

 

 

 

Auffrischung | Vertiefung | Neues | Transfer   

Für das Modul X 2026 in Wien haben wir uns u.a. folgende spannende Inhalte 

überlegt:  

Praktische Anwendungen der Gewaltfreien Kommunikation (GFK): Selbst- 

Empathie als Schlüssel für die Empathie nach außen | Umgang mit Misserfolgen 

und Selbstvorwürfen | Innere Lehrer und innere Entscheider: Eröffnung von neuen 

Handlungsspielräumen | … 

Die Vielfalt von Interessen und Bedürfnissen: Auf der WIE-Ebene 

angesiedelte, auf der WAS-Ebene schwirrende, durch den Konflikt begründete, 

unabhängig von jedweder Auseinandersetzung tieferliegende, durch Resonanz 

aufkommende und sich verstärkende, langsam sichtbar werdende | … und viele 

weitere Interessen und Bedürfnisse  

Die verborgenen Schätze der Gefühle: Gut, wenn sie sichtbar werden | 

Reflexion der eigenen Gefühlswelt | Quelle der Veränderung | Auslöser von 

Gefühlen | Umgang mit Stress-Situationen | „Nun lass uns mal sachlich bleiben“ 

und der Umgang mit derartigen emotionalen Ausbrüchen | Die Überwindung des 

Schweigens | … 
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Selbstverständlich werden wir auch wieder ganz viel Loopen und systemische 

Fragen üben… und alles Inhaltliche werden wir an Euren Interessen, Erlebnissen 

und Anliegen ausrichten! Und wir werden uns immer Zeit für Eure spezifischen 

und individuellen Fallbeschreibungen nehmen.    

 

 

 

Modul X wird wieder eine wunderbare Gelegenheit bieten zum Kennenlernen, 

Wiedersehen, Austauschen, Diskutieren und Netzwerken, um möglichst viele 

Impulse und Erkenntnisperlen einzusammeln… 

… und das an einem wunderschönen Ort mitten in Wien im 7. Bezirk. 

 

Seminar-Methoden 

Das Seminar basiert auf einem Wechselspiel von theoretischen Inputs und 

Demonstrationen im Plenum (um Anhaltspunkte für die eigene Reflexion zu 

schaffen), praxisorientierten Rollenspielen und Übungen in Kleingruppen (um 

Erlerntes auszuprobieren und zu verfeinern) sowie Reflexionen (um den Transfer 

in das eigene Handeln zu unterstützen).  

Die Fokussierung auf Interaktivität und Praxisorientierung soll Euch anregen, das 

Erlernte direkt umzusetzen und den nötigen Transfer in den eigenen Berufsalltag 

zu erarbeiten. 

Im Anschluss an das Seminar erhaltet Ihr ein Fotoprotokoll der im Seminar 

erstellten Flipchart- und Pinnwandblätter. 

 

 

 

 

 



___________________________________________________________

Fortbildung Mediation: Die Mediationsreise geht weiter… | Modul X 

23. – 25. Juli 2026        

  4 

 
 

Trainer-Team 

Stefan Kessen 

Ich bin Geschäftsführer der MEDIATOR GmbH und 

seit vielen Jahren als Mediator, Konfliktmanager, 

Führungskräftetrainer und Gestaltungsberater in der 

Wirtschaftswelt und im öffentlichen Bereich (Planung 

- Bau - Umwelt) tätig. Ich bringe eine breite 

Erfahrung mit, wie mit kommunikativer Kompetenz 

und modernem Führungsverständnis das 

Zusammenarbeiten in sich verändernden Arbeitswel-

ten sowie die Entwicklung von Veränderungsprozessen erfolgreich gestaltet 

werden können.  In allen diesen Prozessen geht es immer darum, die 

Zusammenarbeit gemeinsam zu gestalten, um erfolgreich miteinander wirken zu 

können. Eine meiner Leidenschaften ist es, in den unterschiedlichsten 

herausfordernden Gesprächssituationen für ein gegenseitiges Verstehen und 

Verstanden-werden zu sorgen, um so den Raum für neue Wege zu öffnen. 

 

Wilfried Pistecky  

Ich bin Zivilingenieur für Kulturtechnik und 

Wasserwirtschaft und eingetragener Mediator für 

Zivilrechtssachen beim österreichischen Bundes-

ministerium für Justiz und darüber hinaus 

Kooperationspartner der MEDIATOR GmbH in Wien. 

Neben meinen Tätigkeitsfeldern Wasserbauplanung 

und Umweltverträglichkeitsprüfungen im Rahmen 

meines Ingenieurbüros bin ich seit 2002 als Mediator, 

Moderator und Supervisor im Rahmen von 

Umweltverträglichkeitsprüfungsverfahren, im 

Konfliktmanagement im Rahmen von Dialogverfahren und regionalen 

Entwicklungsprozessen sowie innerhalb von Wirtschaftsbetrieben und für 

Privatpersonen tätig.  

Ich bin darüber hinaus Trainer in Mediationslehrgängen und Seminaren zur 

Gewaltfreien Kommunikation sowie Lektor für Wirtschaftsmediation an der TU 

Graz. 

Zu meinen besonderen Stärken zählen die kommunikative Vermittlungsarbeit bei 

Projekten mit hohem Konfliktpotenzial sowie die Koordination von großen Teams 

im Rahmen komplexer Aufgabenstellungen. 

 



___________________________________________________________

Fortbildung Mediation: Die Mediationsreise geht weiter… | Modul X 

23. – 25. Juli 2026        

  5 

 
 

Unsere Übernachtungsempfehlungen in der Nähe: 

 

  

Hotel Brillantengrund                                                                                    

Bandgasse 4, A-1070 Wien 

charmantes Wiener Hotel zwischen „Alt-Wien“ 

und Shabby-Chic, moderner Kunst und Retro-

Design   

https://www.brillantengrund.com 

  

Boutiquehotel Stadthalle                                                                        

Hackengasse 20, 1150 Wien 

 

auf der anderen Seite vom Westbahnhof, sehr 

gemütliches Öko-Hotel                                                                  

 

https://www.hotelstadthalle.at 

  

Hotel Ruby Marie 

Kaiserstraße 2-4, 1070 Wien 

 

direkt an der Ecke  

Mariahilfer Straße, coole Dachterrasse mit Bar                                                                     

 

https://www.ruby-hotels.com 

  

Apollo Hotel Vienna 

Apollogasse 32, 1070 Wien 

zwischen Westbahnhof und dem Hinterhaus, neu 

und einfach/chic, keine eigenen Parkplätze, 

Apollogarage 2 min entfernt  

 

https://apollohotelvienna.com 

  

Jaz in the City Wien 

Windmühlgasse 28, 1060 Wien 

 

auf der anderen Seite der Mariahilfer im 6. 

Bezirk, cooles Hotel mit Plattenspielern auf dem 

Zimmer und einer Rooftop-Bar           

                                                                                       

https://hrewards.com/de/jaz-in-the-city-vienna 

https://www.brillantengrund.com/
https://www.hotelstadthalle.at/
https://www.ruby-hotels.com/en/hotels-destinations/vienna/ruby-marie
https://apollohotelvienna.com/
https://hrewards.com/de/jaz-in-the-city-vienna
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Am 22. Juli 2026, dem Vorabend des Seminars, werden wir sehr gerne wieder ein 

gemeinsames Essen organisieren, und wir freuen uns sehr, wenn Ihr dann schon 

dabei sein werdet. Bitte teilt uns daher mit, wann Ihr anreisen werdet und ob Ihr 

am Vorabend mit uns speisen möchtet, damit wir entsprechende Plätze 

organisieren können. 

Bei Rückfragen und weiteren Informationsbedarfen, z.B. zum Hotel, zur Anreise 

oder zum Ablauf, zögert bitte nicht, Euch sofort an uns zu wenden. 

 

Wir freuen uns sehr auf Euch! 

Herzliche Grüße und hoffentlich bis zum Juli in Wien: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stefan & Friedl sowie das Team der MEDIATOR GmbH 
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Alles auf einen Blick 

Wann und wo findet das Seminar statt?  

23. – 25. Juli 2026  

Seminarzeiten: Do 10-18:30 Uhr | Fr 9-17 Uhr | Sa 9-15 Uhr 

IMHINTERHAUS, Schottenfeldgasse 12/6, A-1070 Wien (im 7. Bezirk)  

 

Wie ist der Preis und was ist darin enthalten? 

Die Kosten betragen insgesamt 1.150,00 € (zzgl. 20 % USt.). Darin enthalten sind: 

 Teilnahme am Seminar inkl. aller Seminarunterlagen 

 Tagungspauschale mit Kaffeepausenverpflegung am Vormittag und am Nachmittag,  

einem gemeinsamen Mittagessen, sowie Tagungsraum mit Ausstattung und 

Getränken 

 Teilnahmebescheinigung: Der Umfang des Seminars beträgt 24 Ausbildungseinheiten 

und ist gemäß österreichischem Zivilrechts-Mediations-Gesetz §20 als Fortbildung an-

rechenbar. In Deutschland ist das Seminar mit 18 Zeitstunden ebenfalls anrechenbar 

als Fortbildung für die*den Zertifizierte*n Mediator*in gemäß §3 ZMediatAusbV.  

 

Bitte kümmere dich selbst um: 

 Anreise und Abreise  

 Übernachtung: Siehe unsere Empfehlungen auf Seite 5. 

 

Wie bezahle ich? 

Für das Seminar erhältst du vor Seminarbeginn von uns eine Rechnung per E-Mail.  

Die Übernachtung bezahlst du im Hotel selbst. 

 

Bis wann kann ich mich anmelden?  

Wir freuen uns über eine Anmeldung bis zum 22. Juni 2026. 

 

Melde dich bitte HIER an.  

 

Kontakt 

MEDIATOR GmbH Mediation – Konfliktberatung 

Bölschestraße 114 | 12587 Berlin 

Tel. +49 (0) 30 / 64 09 28 09 | Fax: +49 (0) 30 / 64 09 28 05  

E-Mail: info@mediatorgmbh.de | www.mediatorgmbh.de 

https://imhinterhausog.imhinterhaus.at/
https://mediatorgmbh.de/fortbildung-mediation-modul-x/
mailto:info@mediatorgmbh.de
http://www.mediatorgmbh.de/

